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. Qué es Educacion Financiera?

Lo educaciéon financiera es el
conocimiento que enfrega
herramientas para administrar
efectivamente nuestros recursos vy
satisfacer nuestras necesidades mas
importantes como la alimentacion,
educacion, salud, vivienda, etc.

CREDIFAMILIA CF quiere que sus
clientes conozcan mds y tomen
decisiones econdmicas basadas en los
aprendizajes que se obtienen
mediante la educacion financiera.
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. Qué es Educacion Financiera?

Alguna vez se ha preguntado:

5., QUé debo saber para manejar
mis finanzas?

p¢Por qué aunque quiero ahorrar
sienfo Que mis Iingresos NO me
alcanzan?

5¢Desconozco |las ayudas que
existen y las condiciones de los
productos de ahorro y crédito?
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. Qué es Educacion Financiera?

Pues bien, la educacion
financiera se ha convertido en €l
nuevo camino gque nos conducird
a la buena administracion de
nuestro propio dinero.

Permite reconocer |a importfancia
de fomentar, desde temprana
edad, la cultura financieraq,
comprendiendo la frascendencia
que tiene el valor del dinero a lo
largo de nuestras vidas.
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Beneficios de la Educacion Financiera

iLe ayuda a entender como funciona
el dinero para tomar buenas decisiones
en las inversiones, las compras, los
ahorros y los presupuestos.

Lo prepara para enfrentar cualquier
imprevisto, debido a que tiene un fondo
paAra emergencias.

iLe ayuda a hacer un mejor uso de los
productos Yy servicios financieros,
logrando que sus inversiones obfengan
los mejores rendimientos.
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Beneficios de la Educacion Financiera
®Aprende a construir su  propio
presupuesto, el cual le ayudard a il Tl (BN
definir su plan de gastos y ahorros. 3 815073273 3 12133
3] 549,630,000 3q 9280
30 5496

®Le ensena a controlar su dinero, en
vez de que este lo controle a usted

®Le permite tener buena salud al tener
menos estrés por la preocupacidon de
pagar sus gastos o deudas

384,741,000
U 1076830
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Vicios Financieros

Lo primero que debemos hacer para tener una buena educacidon
financiera serd corregir nuestro vicios financieros:

» Si gasta mas de lo que gana esta creando Deuda y por las deudas se pagan intereses altos.

* Muchas personas no llevan un adecuado control de sus ingresos y gastos, es por eso que muchas
veces sienten que el dinero no les alcanza. Llevar un control adecuado es importante para

Gasta mas de determinar si el nivel de gastos es mayor al de ingresos, asi como determinar en donde se pueden
lo que gana tomar correcciones apropiadas para corregir esta situacion.

y

* Si no se sabe en donde esta la fuga no se podra subsanar, el consejo es presupuestar los gastos y

No llevar un hacer un seguimiento dia a dia de ellos.

registro de
Gastos

<

* No abrir la mente a nuevas ideas, no aprender a hacer las cosas de diferente manera. Un gran error
en el tema de las finanzas personales es combinar el dinero con la emocidn y no encontrar nuevas
formas de generar ingresos

y,

Mantenerse
en Area de
Comodidad

VICILADD AUPERMIENDENCIA BNANCERA
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Para todos.
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Vicios Financieros

\

e No pagarse primero. Antes de gastar su sueldo, paguese Usted
mismo.

/

\
e Muchas personas caen en el error de pagar sus deudas contrayendo

mas deuda por lo que a largo plazo esto sera insostenible para
nuestro bolsillo gracias al interés de crédito.

/

\
e Confiar demasiado en los demas, por ejemplo en el sistema de

pensiones que actualmente se encuentran en problemas. Ya que no
hay que ser ningun sabio para darse ver que las cuentas no salen.

/
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Educacion Financiera

Conociendo entonces los malos hdbitos financieros, a continuacion
presentaremos algunas directrices que ayudaran a mejorar su Educacion
Financiera

Para bien o para mal, el dinero es
necesario en la vida pero este serd lo
que Usted quiera que seaq, es decir una
solucién o un problema
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Educacion Financiera

No importa lo que hoy sea, tenga o
haga, siempre tenga actualizado su
plan B. Nada en este mundo actual
suele ser tan estable pues el entorno en
gue nos desenvolvemos cada vez es
mas dindmico y competitivo, por lo
tanto debe:

#Mantenerse actualizado

#Planear e identificar siempre una
actividad paralela a sus actuales
actividades, en lo posible enfocada
sobre alguna caracteristica que desea
desarrollar.
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Educacion Financiera

Esfuércese por llevar un esfilo de vida sencillo,
mejorar nuestra calidad de vida no fiene nada
que ver con la ostentosidad o cuanto mds
tenemos para complacer todos nuestros gustos.

Mejorar nuestra calidad de vida estd ligada a
cuan satisfecho nos sentimos con o que hoy
tenemos sin tfener que desenfocarse de 1o mAs
importante en la vida, sus seres queridos.

Viva de manera sencilla, en base a sus ingresos,
y si estos no son suficientes entonces procure
hacer planes para aumentarlos pero sin perder
el enfoque real de mantener una calidad de
vida con sus seres queridos.
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Educacion Financiera

Aprenda a seleccionar, inferpretar vy
retener aquella informacidn que es
realmente relevante y que puede en
algun grado influir en su vida.

Libros, revistas, programas televisivos,
Internet, redes sociales, etc., emiten
grandes volumenes de informacidn pero
un buen porcentaje de esta influye de
§ manera negativa en nuesfra forma de
dpensar y por consiguiente condicionar
4 nuestros hdbitos, resultados y calidad de
vida.
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Educacion Financiera

No espere mds y con estas sencillas
lecciones de  educacidn  financiera
fransforme su vida en todos los senfidos y de
una forma permanente.

[y
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